
★　実習開始２週間前から行動履歴を記録してください。(基本、外出時は毎日記録してください）

★　行き先欄には、「コンビニ○○店に寄った」「○○店でバイトした」「自宅→○○駅→学校→コンビニ○○→○○駅→自宅」等を記入してください。

★　行動履歴記録は、簡潔な記載でもよい。後から自己確認ができる内容で記載すること。

No 日付 移動方法
特記事項

（同行者名等）

通学・実習・なし 通学「自宅→○○駅→学校→コンビニ○○→○○駅→自宅」 徒歩・電車 無 有 友人2名

その他 ○○店でバイト（18時～20時）→自宅 徒歩・電車 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

実習生行動履歴記録表（新型コロナウイルス感染症対策）【実習生用】

同行者
（有の場合は間柄等を記入）

14日前

13日前

12日前

学校名（　　　　　　　　　　　　　　　  ）　氏名（　　　　　　　　　　　　　  ）　学籍番号（　　　　　　　　　　　  ）   　実習施設（社会福祉法人みなと舎・○○○○）　TEL０４６−○○−○○○○

11日前

10日前

９日前

８日前

/

/

/

/

/

/

/

例） ○/○

行先



通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

４日前

３日前

２日前

１日前

初日

２日目

７日前

６日前

５日前

３日目

４日目

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/



通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

１４日目

５日目

６日目

７日目

８日目

９日目

１０日目

１１日目

１２日目

１３日目

１５日目

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/



通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

通学・実習・なし 無 有

その他 無 有

２６日目

１６日目

１７日目

１８日目

１９日目

２０日目

２１日目

２２日目

２３日目

２４日目

２５日目

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/

/


