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今年度より、月曜日のパン販売をラボで引き受
け、元気パンさんにも協力してもらい、いろいろな
パン祭りに挑戦!!
メロンパン・リンゴパン・3連結焼きそばパン・カ
レーパン・揚げパン・ポテチパン・BBQハンバー
グパン・メキシカンタコスパンなどのパンフェア
をしたり、夏祭りイベント時にはコッペパンと、ボ
ランティアさんが焼いてくれた焼きそばのコラボ
で焼きそばパンを楽しんだり、あんぱん、食パン、
カレーパンなどを注文し、アンパンマンたちの顔

つけてアンパンマン祭りをしたり、秋にはシャイ
ンマスカットパイでマスカット狩りをしたり、おば
けパンでホラーパン祭りをしハロウィンを盛り上
げたりと、考えるメンバーさん、スタッフはもちろ
ん、お客さんにも楽しんでもらえるようなパン祭
りを考えました。おかげさまで毎週、パンは完売
です。ご購入ありがとうございます。これからもよ
ろしくお願いします。

ケアホーム管理者　里吉めぐみ

2025年11月、待ちに待った新築のケアホームでの
生活が始まりました。
新しく2名の入居メンバーさんを迎え、新はなえみに
女性6名、はなあかりに男性4名と決まり、引っ越しも
大移動！ボランティアやご家族含め、みなさんの力を
借り、無事にその日の夕方にはゆうから帰ってきたメ
ンバーさんをお迎えすることが出来ました。
新しいお家にすぐになじむ女性陣、はなあかりでの夜
にちょっとそわそわしている男性陣と、それぞれ個性
がありつつも、そこは自立して経験を重ねてきたメン
バーさん達、新たな生活の場で「どこになにがある
の!?」と動き回るスタッフを、あたたかい目で見守り
ながらつつがなく暮らしています。
ゆうのお隣から始まり、より地域に出て暮らしたいと
の思いから新たに建てた旧はなえみ、安心して暮らせ
る場をもっと、という願いからできたはなあかりと年
月をかけて歩みを進めてきたケアホーム。また次の一
歩を踏み出しました。これからどんな景色が待ってい
るのか、ケアホームはなえみの新たな門出に幸あれ！
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ぼんぼや～じゆうスカイツリーツアー！
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「ゆうプロオープンデイ」開催
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毎週月曜日は「パン祭り」開催!!ケアホームはなえみの新たな門出

ケアホームはなえみ
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支援主任　古谷妙子

青空の下たくさんの来所者の方をお迎えして賑
やかな一日となりました。
メンバーさんも手作りの作品をお店に並べ、笑顔
で嬉しそうに販売されていました。
地域からの出店では、赤飯、アイスクリーム、手作
りジャム、からあげやコロッケも人気でした！
仮装したボランティアさんも店頭に立ち楽しい雰
囲気です。
初めての「防災コーナー」では、水消火器体験や
防災食の試食があり、「初めて体験できました」
と喜びの声が聞かれました。
近隣の方と一緒に過ごせることの大切さを感じ
た一日でした。

バナナアイスも食べました

フリマで
掘り出し物を
見つけたヨ！

みんなの知っている
音楽にうっとり♪

商品券
当たりましたー！♡

いっしょに
お買い物も楽しいネ

商品券やお菓子・お米など、
皆さんに喜んでいただけました
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Von Voyage!

Von Voyage!

バスの車内は
大盛り上がり！

出発進行〜！

みんなで
キメ顔！

空中写真を撮ったよ

美味しいご飯に
大満足！

美味しいフランク
売ってます！

神奈川県福祉バス「ともしび号」の皆さんのおか
げで、3回目のスカイツリーツアー！メンバーさん
7名、総勢22名の大所帯！
秋晴れの爽やかな朝、14分で全員乗車完了！予
定より早めに出発できました！

行きのバスで海援隊の「贈る言葉」、SMAPの
「世界に一つだけの花」を誕生日のメンバーさん
に歌のプレゼント！そのメンバーさんは！ビンゴ
大会で一等を当てました！拍手！

スカイツリーに到着！キメ顔で集合写真を撮りま
した！展望デッキにキラキラのエレベーターで上
がると、秋晴れの素晴らしい天気で、東京タワー
など都内一円を見渡せました。

フロア340では、押しくら饅頭並みにぎゅうぎゅ
う詰めで、誰かはぐれてしまうかも！とドキドキ。
スタッフの方々の迅速なご案内で、待ち時間ほぼ
なしでガラス床に到達できました。時間にして3
分ほど。フロアで2m×3mにバミって練習した通
りに、フォーメーションを組み上げ、見事な空中
写真を撮影できました！ Happy Birthdayの
メッセージ入り！

その後、とんこつラーメンに舌鼓を打ち、アイスも
いただきました！地上からの写真も撮れました！
帰りはなんと7分で乗車完了、もっと遊べた
ねー！と皆で話しました。
さてさて、今後も続くぼんぼや～じゆうの旅！
あなたも一緒に行ってみませんか？
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