
   

 

 

 

 

新年を迎えまして皆様、いかがお過ごしでしょうか。今年は暖冬と言

われておりましたが、朝晩はまだ冷えますね。皆様もお身体にお気を付

けください。 

 そんな寒さに負けることなく、重度訪問外出ではメンバーさんもしっ

かりと防寒し、元気に外出されています。公用車の利用が可能となり、

お出かけ先も増えてまいりました。今回は秋～冬にかけてのお出かけの

様子をご紹介します。 

～コースカでお買い物～     

 

新しい 

電車の本を     ウインドーショッピン         

選んできました～  グを経て選び抜かれた            

   ルームウェアたち！               

早く読みたい 

 

 

～ピクニックでのびのびと～ 

    

日差しが気持ちいい           足も伸ばせる～            笑顔の花咲く 

～季節を楽しむ～ 

メリークリスマ～ス 

大きなツリーのイルミネー 

ションが綺麗でした 

 

 

 

 今回は秋から冬にかけてのメンバーさんの様子をご紹介しました。季節は移り変わり、メンバーさんの気

分もお出かけ先によって色々な表情を見せてくれます。これからもメンバーさんの笑顔のため、ヘルパーゆう

一同邁進していきます。                                     
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