
   

 

 

            

 

寒い季節でも、冬を楽しんでます！移動支援では、スターバックスにて、お好みのドリンクと、お土産にスイーツを購

入しました。スタッフとの昔話に花が咲いていました       

 

         美味しそうなスイーツ          

 

温かい飲み物と、スタッフとのお

しゃべりに、ほっこり出来る時間

がいいですね！ 

 

 

 

 

 

         大好きな、車の整備を見学に レッツゴー          

 

冬の空の下、整備工場から聞こえてくる、アナウンスの声に 

にっこり笑顔になります。歩道から、約 1時間強、昼食の 

唐揚げとサンドイッチを食べ、コーラーを飲みながら、 

アナウンスのお姉さんの声に聞きほれます。 

気持ちはほっこり温かくなりますね！ 

 

～重度訪問外出～  寒空の中 元気に外出しています＼(^o^)／ 

 

肉肉まんまん肉まんまん！           ハイチーズ                      寒いけど 楽しい！ 

 

ヘルパー短歌 

          寒い朝  ガタガタ道の車椅子  一緒に走れば  心一つに 

         カレンダーに  名前・時間を書き込んで  思いめぐらす  明日の支援 
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