
   

 

 

            

 

 お散歩では 

 笑顔いっぱいです！ 

  

 

 

 

  

お散歩が楽しくなる季節になりました。日によっては、初夏？と思うような気温の日もありましたが、 

メンバーさんが楽しめるようにしていきたいです。 

 

散歩と言えば、T君！ ご自宅から、平成町まで、運送屋さんの荷物の積み下ろしを見に行くことを、毎  

月楽しみにしてくれています。  

 

いつものご近所・・でもヘルパーと出かけると楽しいハプニングいっぱい！！ 

 コロナウィルスが猛威を振るってからというもの、外出は専ら公共交通機関を使わないご近所のお散歩

のみとなりました。せっかくのお出かけがご近所のお散歩だけ？と思うかもしれませんが、ヘルパーゆうの

ヘルパーと出かけると思いもかけない楽しみがいっぱい！ 

長井にお住いの A さん。ある日のこと、２時間お散歩をしたところでコーヒーが買いたくて自動販売機

でコーヒーを購入。のはずが出てきたのは乳酸菌飲料！あれ？ボタンを押し間違えたのかな⁈よーく確認

してもう一度コーヒーのボタンをポチッ。ところが出てきたのはやっぱり乳酸菌飲料！「ひょっとしたら逆

に乳酸菌飲料を押したらコーヒーが出てくるのかもしれない？」ということで乳酸菌飲料のボタンをポチ

ッ。出てきたのはやっぱり乳酸菌飲料！こうなったら笑うしかありません。コーヒーを諦めて仲良く３人で

１本ずつ乳酸菌飲料を持ち帰りました。 

 

     ヘルパー短歌 

 ・ヘルパーと出かけたいのに  予測通り  パラパラ雨が  邪魔をする朝 
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