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本  部 ・ ゆ  う  へ  の  ア  ク  セ  ス

ラ イ フ ゆ う へ の ア ク セ ス

車 で お 越 し の 方

バ ス で お 越 し の 方

横 浜 横 須 賀 道 路 （ 横 須 賀 I C ） か ら 約 1 0 分

横 浜 横 須 賀 道 路 （ 横 須 賀 I C ） か ら 約 1 0 分

J R 逗 子 駅 前 2 番 バ ス 乗 り 場 、

ま  た  は  京  急  逗  子 ・ 葉  山  駅 1  番  バ  ス  乗  り  場  か  ら 3 0  分

『 大 楠 芦 名 口 』 バ ス 停 下 車 徒 歩 7 分

車 で お 越 し の 方

バ ス で お 越 し の 方

J R  逗  子  駅 １ 番  バ  ス  乗 り 場  、

ま  た  は  京  急  逗  子 ・ 葉  山  駅  １  番  バ  ス  乗  り  場  か  ら 2 0  分

京 急 汐 入 駅 2 番 バ ス 乗 り 場 か ら 2 5 分

『 湘 南 国 際 村 間 門 沢 調 整 池 』

ま た は 『 湘 南 国 際 村 つ つ じ が 丘 』 下 車 徒 歩 1 0 分

ご  利  用 の し お り

み な と 舎 に 直  接 お 申 込 み い た だ く

サ ー ビ ス の 利 用 に 関 す る 説 明 書

A c c e s s

生  活  す る

P 1. ラ イ フ ゆ う 学 齢 デ イ P 3. シ ョ ー ト ス テ イ ゆ う P  7. ヘ ル パ ー ゆ う P 9. 支 援 セ ン タ ー

ラ イ フ ゆ う
P 5. シ ョ ー ト ス テ イ ・ ラ イ フ ゆ う

そ の 他 の 事 業 紹 介 と お 問 い 合 わ せ

社  会  福  祉  法  人 み な と 舎

法 人 本 部 〒 2 4 0 - 0 1 0 4 神 奈 川 県 横 須 賀 市 芦 名 2 - 8 - 1 7

h t t p : / / m i n a t o - y u u . o r . j p

T E L : 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 1 / F A X : 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 2

ケ ア ホ ー ム は な え み
ケ ア ホ ー ム は な あ か り

共 同 生 活 援 助 事 業

ラ イ フ ゆ う
医 療 型 障 害 児 入 所 施 設 療 養 介 護 事 業

T E L 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 3
F A X 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 4
平  日   月  ～  金  曜  日 / 9 ：0 0  ～ 1 7 ：0 0

T E L 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 3
F A X 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 4
平  日   月  ～  金  曜  日 / 9 ：0 0  ～ 1 7 ：0 0

通 う

T E L 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 1
F A X 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 2

ゆ う ラ イ フ ゆ う ラ ボ

平  日   月  ～  金  曜  日 / 9 ：0 0  ～ 1 7 ：0 0

生 活 介 護 事 業 生 活 介 護 事 業

育 つ 泊  ま る 出 か け る 相  談 す る

2 0 2 0
S U M M E R

改 訂 版

表 紙  P 0 1裏 表  紙 P 1 2



学 齢 期 に お け る 集 団 及 び 個 別 療 育 利  用  日 ： 土  日 ・ 祝  日  を  除  い  た  月  曜  日  ～  金  曜  日

営  業  時  間 ：  9  時  ～ 1 7  時 3 0  分

サ  ー  ビ  ス  提  供  時  間 ：  学  校  開  校  日

　 　 　 　 　 　 　 　  1 4 時 ～ 1 7 時

　 　 　 　 　 　 　 　  各 学 校 が 定 め る 学 校 休 校 日

　 　 　 　 　 　 　 　  1 0 時 ～ 1 6 時

登 録 ( 契 約) 前 に 、

事 前 外 来 診 察 が 必 要 で す 。

医 療 、 健 康 に 関 す る 診 察 を 行 い ま す 。

① 必 要 書 類 の 提 出

② 個 別 面 談 の 実 施

　 ご 本 人 に 関 す る 情 報 を 共 有 し （ ア セ ス メ ン ト ） 、

　 個 別 支 援 計 画 作 成 の 準 備 を し ま す 。

　 ※ 契 約 後 6 カ 月 に 一 回 の 面 談 実 施

③ 登 録

　 契 約 ・ 重 要 事 項 に 関 す る 説 明 、 同 意 の 上 、

　 契 約 書 を お 渡 し し ま す 。

　 ※ 登 録 ( 契 約) 時 に は 、 放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス に 関 す る   

　 　 「 支 給 決 定 」 が 必 要 で す 。 

　 　 ( 支 給 決 定 窓 口 ： 障 害 福 祉 課) 

個 別 支 援 計 画 に 基 づ き 、

基  本 的 な 利 用 日 及 び 利 用 日 数 を 決 定 し ま す 。

基 本 、 福 祉 サ ー ビ ス 利 用 時 の 送 迎 は

ご  家  族 に 対 応 を お 願 い し ま す  。

給 食 利 用 時 の み 、

給 食 費( 1 食 6 5 0 円) を い た だ き ま す 。

※ 重 症 心 身 障 害 認 定 の 窓 口 は 、

　 横 須 賀 市 児 童 相 談 所 ・ 鎌 倉 三 浦 地 域 児 童 相 談 所 で す 。

※ 訪 問 学 級 や 通 学 し て い な い 児 童 も 対 象 に な り ま す 。
※ 詳 細 は 「 ラ イ フ ゆ う 学 齢 デ イ の 年 間 計 画 」 に 基 づ き ま す 。

※ お 持 ち で な い 方 は 障 害 福 祉 課 に て

　 手 続 き を お 願 い 致 し ま す 。

①  学 齢 期 ( 6 歳 ～ 1 8 歳) の 重 症 心 身 障 害 児 の

　  認 定 を 受 け た 児 童

横 須 賀 市 、 三 浦 市 、 葉 山 町 、 逗 子 市 全 域

5 名 / 日

② 市 町 村 発 行 の 障 害 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 証

　 の 支 給 決 定 者

1

1 2

学  校  か ら  帰  っ て き た ら  、

基  本  的 に ご 家  族 で お 送 り い た だ き 、

担  当  ス  タ ッ フ  が  お  出  迎  え し  ま  す  。

帰 り の  お  迎  え も ご  家  族  に て お  願  い し ま す  。

※ 学  校 休  校 日 の 利 用 に つ い て は 、

　 各 学 校 の 休 校 状 況 を 把 握 し た の ち 、

　 可 能 な 範 囲 で の 受 け 入 れ 調 整 に な り ま す 。

※ 詳 細 は 重 要 事 項 説 明 書 を ご 参 照 く だ さ い 。

※ 主 治 医 か ら の 医 療 情 報 提 供 が 必 要 で す 。

ラ イ フ ゆ う 学 齢 デ イ

持 ち 物利 用 開 始 ま で の 流 れラ イ フ ゆ う 学 齢 デ イ
放  課  後  等  デ イ サ ー ビ ス
所  在  地 ： 横  須  賀  市  湘  南  国  際  村 1 - 4 - 6

お 問 い 合 わ せ

・ 基 本 的 な 日 常 の 健 康 管 理 は 、 ご 家 族 が 中 心 に お 願 い し ま す 。

・ 福 祉 サ ー ビ ス 利 用 時 に 、 体 調 に 急 激 な 変 化 や 体 調 不 良 等 が

　 見 ら れ た 場 合 、 医 療 施 設 「 ラ イ フ ゆ う 」 の 医 師 に 相 談 し 、

　 ご 家 族 へ 速 や か に 連 絡 し ま す の で 、 帰 宅 等 の 対 応 を お 願 い し ま す 。

   ( そ の 際 、 必 要 に 応 じ 診 察 状 況 に 関 す る 情 報 提 供 を 行 い ま す 。) 　

F A X 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 4
受 付  平 日  月 ～ 金 曜 日 / 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0

T E L 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 3

障 害 の あ る お 子 様 の た め 、 ス タ ッ フ 一 同 心 を 込 め て 、 色 々 な 活 動 を 用 意 し て い き ま す 。

□ 　 お 薬 （ 3 日 分 ＋ α ） 、 処 方 箋

□ 　 飲 食 に 必 要 な 個 人 特 有 な 物 品

　 　  お 茶 等 の 入 っ た 水 筒 、 吸 い 飲 み 、  コ ッ プ 、 ス プ ー ン 等 　 　　 　 　

□ 　 紙 お む つ （ 必 要 枚 数 ／ 日 ）

□ 　 衣 類 （ 着 替 え 用 ）

□ 　 医 療 物 品 （ 吸 引 ・ 経 管 栄 養 セ ッ ト 等 ）

□ 　 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 手 帳

※ ご 利 用 の 際 は 、 毎 回 お 持 ち 下 さ い 。

※ 上 記 以 外 、 個 人 が 必 要 と す る 物 は 、

   ご 相 談 の 上 お 持 ち 頂 き ま す 。

※ 持  参  物  に は 全 て  記  名 を お 願 い し ま す  。

一 人 ひ と り の  成  長  を  応  援 ！

学  校 の 休 日 や 放  課  後 を 楽 し む 場  所

目 的 利  用  日 ・ サ  ー  ビ  ス  提  供  時  間

ご 家 族 と の 共 同 支 援

送 迎

対 象

対 象 地 域

定 員

費 用

事 前 外 来

登 録 ( 契 約)

利  用  日  数 ・ 利  用  日  の  決  定

利 用 開 始

□ 　 診 療 情 報 提 供 書

　 　 　 処 方 薬 が わ か る 内 容 を 含 め 、

　 　   か か り つ け の 医 療 機 関 か ら ご 持 参 く だ さ い 。

□ 　 健 康 保 険 証

□ 　 母 子 手 帳

□ 　 身 体 障 害 者 手 帳 ・ 療 育 手 帳

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 医 療 受 給 者 証

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 証

□ 　 印 鑑

「 事 前 外 来 」 時 の 持 ち 物

「 利 用 日 」 の 持 ち 物

健 康 管 理 相 談

日 常 的 な メ ン バ ー( 利 用 者) の 支 援 や 暮 ら し 等 に 関 す る こ と 、

福  祉 サ ー ビ ス に 関 す る こ と 、

福  祉 サ ー ビ ス 利  用 に 関 す る こ と に つ い て 、

ご 相  談 を お  受 け い た し ま す  。

毎 週
月 曜 日

事 前
予 約 制

事 前
予 約 制

持 ち 物

C h e c k

持 ち 物

C h e c k

2
S t e p

3
S t e p

4
S t e p

1
S t e p

1
S t e p

4
S t e p

I n f o r m a t i o n

表 紙  P 3裏 表 紙 P 2



① 計 画 的 利 用

介  護  者  の  レ  ス  パ  イ ト  等 ・ ご  本  人  の  体  験  利  用  と  し て

計  画  的  に 日 程 を 決  め て 利  用 し ま す  。

② 緊 急 時 の 利 用

在  宅  で  介  護 し て い  る ご  家  族  が  、

急 な 病 気 や 事 故 な ど の 理 由 に よ り 、

一  時  的  に  介  護  が  で  き な く な っ た  時  に  、

ご  家  族  に  代  わ  っ て  事  業  所  が  支  援  サ  ー  ビ  ス を  行  い ま  す  。

・ 緊 急 的 利 用 の 場 合 は 連 続 し て 7 日 間 ま で

・ 計 画 的 利 用 は 月 3 日 間 ま で

・1  人  の  利  用  限  度  期  間  は 1  ヶ 月  間  で 7  日  ま  で

・ 短 期 入 所 は 、 高 等 学 校 （ 1 8 歳 以 上 ） 卒 業 相 当 年 齢

 以 降 の 方

・ 学 齢 の 方 は 日 中 一 時 支 援 に 限 り ま す

  ( 基 本 9 時 ～ 1 7 時)

利 用 に あ た っ て の 手 順 、 使 い 方 、

必  要  書  類  に つ  い て  説  明 を し ま す  。

ご 本 人 に 関 す る 情  報 を 共  有 し ま す

（ ア セ ス メ ン ト ） 。

※ 必  要 に 応 じ 今 後 も 面 談 実  施

①  利  用  希  望  月 の  2 カ 月 前 よ り

　 申 し 込 み を 随 時 受 付 け ま す 。

②  利 用 希 望 月 の 前 月 に

　 利 用 調 整 結 果 ( 利 用 の 可 否 や 日 程 ) を

　 書 面 と 電 話 に て お 知 ら せ し ま す 。

利 用 期 間 中 の 送 迎 は ご 家 族 の 対 応 で お 願 い し ま す 。

食  費 ・ 水  光  熱  費 ・ 日  用  品  等  の  実  費  負  担  が  あ  り  ま  す  。

※ 詳 細 は 重 要 事 項 説 明 書 を ご 参 照 く だ さ い

（ 療 育 手 帳 A 1 又 は A 2 ＋ 身 体 障 害 者 手 帳 1 級 又 は 2 級 ）

短 期 入 所 ： 重 度 重 複 障 害 者 ／ 重 症 心 身 障 害 者

基 本 横 須 賀 、 三 浦 福 祉 圏 域 に お 住 ま い の 方

4 名 / 日

2

登  録 (  契  約 ) ・ 重  要  事  項  に  関  す  る  説  明  、

同 意 の 上 、 契 約 書 を お 渡 し し ま す 。

個  別  支  援  計  画 を 作  成 し ま す  。

①  受 け 入 れ

　  支  援 ・ 看  護  ス  タ  ッ フ  と  ご  家  族  と  で  、

　 利 用 に 際 す る 上 で の 確 認 ( 持 ち 物 、 介 助 内 容 や

　 支 援 内 容 、 配 慮 事 項 等 ) 、 緊 急 時 連 絡 先 確 認 。

②  平 日 の 日 中 　

　 「 ゆ う 」 の 活 動 に 合 わ せ て 過 ご し ま す 。

③ 退 所

　 利 用 中 の 説 明 、 そ の 他 の 確 認 。

（ 政 令 市 除 く ）

日 中 一 時 ： 重 度 重 複 障 害 児 者 ／ 重 症 心 身 障 害 児 者

3 4

シ ョ ー ト ス テ イ ゆ う

持 ち 物初 回 利 用 ま で の 流 れ

初 回 利 用 以 降 の 利 用 方 法

シ ョ ー ト ス テ  イ ゆ う
短 期 入 所 事 業( 単 独 型) ・ 日 中 一 時 支 援 事 業
所  在  地 ： 横  須  賀  市  芦  名 2 - 8 - 1 7

お 問 い 合 わ せ

利 用 中 に 体 調 を 崩 さ れ た 場 合 、 ご 家 族 へ 連 絡 を さ せ て い た だ き ま す 。

期 間 中 は 確 実 に 連  絡 が と れ る よ う 、 緊 急 時 の 連  絡 先 の 申 告 を お 願 い し ま す 。

利  用  希  望  月 の 2 ヶ 月 前 よ り お 申 し 込  み く だ さ い  。

F A X 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 2
受 付  平 日  月 ～ 金 曜 日 / 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0

T E L 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 1

一 軒 家 ス タ イ ル で 、 個 室 を 中 心 に ゆ っ た り と ア ッ ト ホ ー ム に 過 ご し て い た だ け ま す 。

随 時

受 付

メ ン バ ー さ ん と ご 家 族 に 安 ら ぎ の 時 間 を

目 的

ご  利  用  に あ た っ て

ご 家 族 と の 共 同 支 援

送 迎

対 象

対 象 地 域

定 員

費 用

電 話 で お 問 い 合 わ せ

施 設 見 学 、 担 当 ス タ ッ フ に よ る 面 談

体  験  利  用  と  契  約 ・ 重  要  事  項  の  ご  説  明

初 回 利 用 ( 宿 泊 あ り)

□ 　 必 要 提 出 書 類 等

　 　  見 学 、 事 前 相 談 、 面 談 時 に お 渡 し す る も の

□ 　 医 療 的 ケ ア 依 頼 書 、 医 師 の 指 示 書

　 　 ( 医 療 的 ケ ア の 必 要 な 方 の み)

□ 　 身 体 障 害 者 手 帳 ・ 療 育 手 帳

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 医 療 受 給 者 証

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 証

□ 　 印 鑑

「 契 約 」 時 の 持 ち 物

「 利 用 日 」 の 持 ち 物

急 変 時 の 連 絡 先 に つ い て

□ 　 お 薬 （ 利 用 期 間 分 ＋ α ）

　  　 ・ 内  服  薬 ・ 頓  服  薬  は 1  回  分  ず  つ  記  名  し  、

　 　 　 ホ ッ チ キ ス な ど で ま と め る 。

　 　 ・ 坐 薬 、 ぬ り 薬 等 は 小 袋 に 入 れ る 。

□ 　 処 方 箋

□ 　 食 事 に 必 要 な 個 人 特 有 な 物 品

　 　  吸 い 飲 み 、 コ ッ プ 等 、 ス プ ー ン 等

□ 　 歯 ブ ラ シ 、 歯 磨 き 用 の プ ラ ス チ ッ ク コ ッ プ

□  　  紙  お  む  つ ・ パ  ッ ト  等

　 　  利 用 日 数 に 合 わ せ て ご 持 参 く だ さ い 。

□ 　 衣 類

　 　  利 用 日 数 分 の 日 中 に 着 る も の と パ ジ ャ マ

□ 　 栄 養 剤 （ 利 用 期 間 ＋ α ） 、

　 　 接 続 チ ュ ー ブ 、 注 入 ボ ト ル 、 シ リ ン ジ 等

　 　 （ 経 管 栄 養 の 方 の み ） 　 　

□ 　 吸 引 器 一 式 、 吸 引 カ テ ー テ ル 、 ア ル コ ー ル 綿

　 　 （ 吸 引 が 必 要 な 方 の み ）

□ 　 そ の 他 の 医 療 物 品

　 　  気 管 カ ニ ュ ー レ 、 ガ ー ゼ 、 テ ー プ 等

□  　  福  祉  サ  ー  ビ  ス  受  給  者  手  帳 ・ 各  受  給  者  証

※ 持  参  物  に は 全 て  記  名 を お 願  い し ま す 。

直 前 で も 調 整 が つ け ば 受 け 入 れ 可 能 と な り ま す 。 　 　 　 　 　 　

ご 契 約 後 の 計 画 的 利 用

ご 利 用 緊 急 時 の 利 用

随 時
受 付

事 前
予 約 制

事 前
予 約 制

2 ヶ 月 前
予 約 制

持 ち 物

C h e c k

持 ち 物

C h e c k

1
S t e p

2
S t e p

3
S t e p

4
S t e p

5
S t e p

本  契  約 ・ 利  用  の  お  申  し  込  み

3
S t e p

5
S t e p

I n f o r m a t i o n

P 0 5P 0 4
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① 計 画 的 利 用

介  護  者  の  レ  ス  パ  イ ト  等 ・ ご  本  人  の  体  験  利  用  と  し て

計  画  的  に 日 程 を 決  め て 利  用 し ま す  。

② 緊 急 時 の 利 用

ご  家  族  に  代  わ  っ て  事  業  所  が  支  援  サ  ー  ビ  ス を  行  い ま  す  。

※ 初 回 利 用 が 緊 急 時 利 用 の 場 合 、

　 児 童 相 談 所 も し く は 障 害 福 祉 課 へ ご 相 談 く だ さ い 。

①  宿  泊 あ り

入 所 日 ： 月 曜 日 ～ 金 曜 日 / 1 0 時 受 け 入 れ

退  所  日 ： 1 0  時  退  所

②  宿  泊 な し

利 用 時 間: 1 0 時 ～ 1 6 時

利 用 期 間 中 の 送 迎 は ご 家 族 の 対 応 で お 願 い し ま す 。

食  費  等 日 用  品  等  の  実  費  負 担  が あ り ま す  。

※ 詳 細 は 重 要 事 項 説 明 書 を ご 参 照 く だ さ い

・ 学 齢 期 以 上 の 方

・ 障  害  者  福  祉  サ  ー  ビ  ス  受  給  者  証  の  支  給  決  定  者

  医 療 型 ( 重 心) 重 度 支 援 、 も し く は

  医 療 型 ( 療 養 介 護 ) 重 度 支 援

  ※ 支 給 決 定 は 障 害 福 祉 課 に ご 相 談 く だ さ い 。

神 奈 川 県 に お 住 ま い の 方

4 名 / 日

3

（  横  浜  市 ・ 川  崎  市 ・ 相  模  原  市  を  除  く  ）

I n f o r m a t i o n

①  受 け 入 れ ( 1 0  時 ま で に 来  所)

　 ・ 医  師  の  診  察

　 ・ 支 援 、 看 護 ス タ ッ フ と ご 家 族 と で 、 利 用 に 際 す る 上 で

　  の 確 認 ( 持 ち 物 、 介 助 内 容 や 支 援 内 容 、 配 慮 事 項 等 )

② 日 中

　 「 ラ イ フ ゆ う 」 の 活 動 に 合 わ せ て 過 ご し ま す 。

③ 退 所

　 利 用 中 の 説 明 、 そ の 他 の 確 認 。

①  利  用  希  望  月 の 3  ヶ 月 前 よ り

　 申 し 込 み を 受 け 付 け ま す 。

② 利 用 希 望 月 の 前 月 に 利 用 調 整 結 果 ( 利 用 の 可

　 否 や 日 程 ) を 書 面 と 電 話 に て お 知 ら せ し ま す 。

シ ョ ー ト ス テ イ  ・  ラ イ フ ゆ う

持 ち 物初 回 利 用 ま で の 流 れ

初 回 利 用 以 降 の 利 用 方 法

シ  ョ  ー ト ス  テ  イ ・ ラ  イ  フ  ゆ  う
短 期 入 所 事 業( 併 設 型)
所  在  地 ： 横  須  賀  市  湘  南  国  際  村 1 - 4 - 6

お 問 い 合 わ せ

利 用 中 に 体 調 を 崩 さ れ た 場 合 、 ご 家 族 へ 連 絡 を さ せ て い た だ き ま す 。

期 間 中 は 確 実 に 連  絡 が と れ る よ う 、 緊 急 時 の 連  絡 先 の 申 告 を お 願 い し ま す 。

利  用  希  望  月 の 3 ヶ 月 前 よ り お 申 し 込  み く だ さ い  。

　 　 　 　 　 　 　

F A X 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 4
受 付  平 日  月 ～ 金 曜 日 / 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0

T E L 0 4 6 - 8 5 6 - 6 8 3 3

「 ラ イ フ ゆ う 」 の 併 設 型 と し て 誕 生 し た 、 医 療 型 短 期 入 所 。

い  つ  も  の  暮  ら  し  に  、 ほ  っ  と  で  き  る  場  所  と  し  て

目 的

入 退 所 日 時

ご 家 族 と の 共 同 支 援

送 迎

対 象

対 象 地 域

定 員

費 用

利 用 申 し 込 み

当 日 利 用 (  宿 泊 な し )

□ 　 診 療 情 報 提 供 書

　 　  処 方 箋 が わ か る 内 容 含 め 、

　     か か り つ け の 医 療 機 関 か ら ご 持 参 く だ さ い 。

□ 　 健 康 保 険 証

□ 　 母 子 手 帳

□ 　 身 体 障 害 者 手 帳 ・ 療 育 手 帳

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 医 療 受 給 者 証

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 証

□ 　 印 鑑

「 事 前 外 来 」 時 の 持 ち 物

「 利 用 日 」 の 持 ち 物

急 変 時 の 連 絡 先 に つ い て

□ 　 お 薬 （ 利 用 期 間 分 ＋ α ）

　 　  ・ 内 服 薬 、 頓 服 薬 は 1 回 分 ず つ ま と め て 、

　 　 　 服 薬 日 時 、 服 薬 者 名 を 記 入 。

　 　  ・ 坐 薬 、 ぬ り 薬 等 は 小 袋 に 入 れ 、

　 　 　 使 用 、 保 管 方 法 を お 知 ら せ く だ さ い 。

□ 　 食 事 に 必 要 な 個 人 特 有 な 物 品

　 　  吸 い 飲 み 、 コ ッ プ 等 、 ス プ ー ン 等

□ 　 歯 ブ ラ シ 、 歯 磨 き 用 の プ ラ ス チ ッ ク コ ッ プ

□  　  紙  お  む  つ ・ パ  ッ ト ・ テ  ィ ッ  シ  ュ

　 　  利 用 日 数 に 合 わ せ て ご 持 参 く だ さ い 。

□ 　 衣 類

　 　  利 用 日 数 分 の 日 中 に 着 る も の と パ ジ ャ マ

　 　 　 ※ 基  本 的 に 洗 濯 は 持 ち 帰 り 。

　 　  　( で き な い 方 は ご 相 談 く だ さ い)

□ 　 栄 養 剤 、 接 続 チ ュ ー ブ （ 利 用 期 間 ＋ α ）

　 　  注 入 パ ッ ク 、 シ リ ン ジ は 購 入 し て い た だ き ま す 。

　 　 （ 経 管 栄 養 の 方 の み ） 　 　

□ 　 吸 引 器 一 式 、 吸 引 カ テ ー テ ル 、 ア ル コ ー ル 綿

　 　 （ 吸 引 が 必 要 な 方 の み ）

□ 　 そ の 他 の 医 療 物 品

　 　  気 管 カ ニ ュ ー レ 、 ガ ー ゼ 、 テ ー プ 等

□  　  福  祉  サ  ー  ビ  ス  受  給  者  手  帳 ・ 各  受  給  者  証

※ 日 常 的 に 必  要 な 物 品 は 、 各  個 人 で 準 備 し て い た だ き ま す 。

　 但 し 、 臨 時 で の 使 用 や 購 入 が 必 要 な 場 合 は 、

　 実 費 請 求 と な り ま す 。

※ 上 記 以 外 個 人 が 必 要 と す る 物 は 、 事 前 に ご 相 談 く だ さ い 。直 前 で も 調  整  が つ け ば  受 け 入 れ 可  能 と な り ま す  。

　 　 　 　 　 　 　

ご 契 約 後 の 計 画 的 利 用

ご 利 用 緊 急 時 の 利 用

登 録 ( 契 約) 前 に 、

事 前 外 来 診 察 が 必 要 で す 。

医 療 、 健 康 に 関 す る 診 察 を 行 い ま す 。

① 必 要 書 類 の 提 出

② 個 別 面 談 の 実 施

　 ご 本 人 に 関 す る 情 報 を 共 有 し （ ア セ ス メ ン ト ） 、

　 登 録 ( 契 約) ・ 重 要 事 項 に 関 す る 説 明 、 同 意 の 上 、

　 契 約 書 を お 渡 し し ま す 。

　 個 別 支 援 計 画 を 作 成 し ま す 。

　 ※ 契 約 後 6 カ 月 に 一 回 の 面 談 実 施

※ 所 定 の 用 紙 に て 、 利 用 申 し 込 み を 行 っ て く だ さ い 。

　 （ 外 来 診 察 日 の 調 整 は 電 話 で も 受 け 付 け ま す 。 ）

※ 利 用 決 定 の 回 答 は 、 書 面 に て お 伝 え し ま す 。

登 録 ( 契 約 )

随 時
受 付

持 ち 物

C h e c k
事 前

予 約 制

随 時
受 付

3  ヶ 月 前
予 約 制

事 前
予 約 制

持 ち 物

C h e c k

1
S t e p

2
S t e p

3
S t e p

4
S t e p

事 前 外 来 1
S t e p

4
S t e p

P 0 7P 0 6
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持 ち 物

「 契 約 」 時 の 持 ち 物

「 外 出 時 」 の 持 ち 物

3
S t e p

5
S t e p

ご 本 人 の 自 立 し た 日 常  生  活  、

ま た は  社  会  生  活 を 営 む こ と を 目  的  に

個 別 に 支 援 を 行 い ま す 。

目 的

横 須 賀 市 、 三 浦 市 、 葉 山 町 と 逗 子 市 （ 一 部 ） に

お 住 い の 方

重 度 重 複 障 害 者 ／ 重 症 心 身 障 害 者

対 象
・ ご 自 宅 で 一 緒 に 過 ご す

・ ご 本 人 の お 食 事 作 り 、 掃 除 、 洗 濯

・ ご  自  宅  の  お  風  呂  で  の  入  浴  介  助

・ 通  院  の  付  き  添  い

・ 外 出 の 支 援( 電 車 や バ ス を 使 い 目 的 地 ま で) 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　  　 な ど

支 援 内 容 例

外 出 時 の 食 費 、 交 通 費 の 実 費 負 担 が あ り ま す 。

※ 詳 細 は 重 要 事 項 説 明 書 を ご 参 照 く だ さ い

費 用

ご 家 族 と の 共 同 支 援

湘  南  ラ イ フ を  満  喫  し ま し ょ う ♪

ご 本 人 に 関 す る 情 報 の 共 有 （ ア セ ス メ ン ト ）

※ 必  要 に 応 じ 今 後 も 面 談 実  施

4

急 変 時 の 連 絡 先 に つ い て

□ 　 必 要 提 出 書 類 等

　 　  事 前 相 談 、 面 談 時 に お 渡 し す る も の

□ 　 医 療 的 ケ ア 依 頼 書 、 医 師 の 指 示 書

　 　 ( 医 療 的 ケ ア の 必 要 な 方 の み)

□ 　 処 方 箋

□ 　 身 体 障 害 者 手 帳 ・ 療 育 手 帳

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 医 療 受 給 者 証

□ 　 市 町 村 発 行 の 障 害 者 福 祉 サ ー ビ ス 受 給 者 証

□ 　 印 鑑

□ 　 お 薬 （ 1 日 分 ＋ α ）

□ 　 食 事 に 必 要 な 個 人 特 有 な 物 品

　 　 ト ロ ミ 剤 、 ス プ ー ン 、 ハ ン ド ミ キ サ ー 等

□ 　 紙 お む つ ・ パ ッ ト 等 （ 必 要 枚 数 ／ 日 ）

□ 　 衣 類 （ 着 替 え 用 ）

□ 　 栄 養 剤 （ 利 用 期 間 ＋ α ） 、

　 　 接 続 チ ュ ー ブ 、 注 入 ボ ト ル 、 シ リ ン ジ 等

　 　 （ 経 管 栄 養 の 方 の み ） 　 　

□ 　 吸 引 器 一 式 、 吸 引 カ テ ー テ ル 、 ア ル コ ー ル 綿

　 　 （ 吸 引 が 必 要 な 方 の み ）

□ 　 そ の 他 の 医 療 物 品

　 　  気 管 カ ニ ュ ー レ 、 ガ ー ゼ 、 テ ー プ 等

□  　  身  体  障  害  者  手  帳 ・ 各  受  給  者  証

※ 持  参  物  に は 全 て  記  名 を お 願  い し ま す 。
利  用  中  に 体  調 を 崩 さ れ た  場  合  、

ご  家  族  へ 連  絡 を さ せ て い た だ き ま す  。

期  間  中 は 確  実  に  連  絡  が と れ る よ う  、

緊 急 時 の 連 絡 先 の 申 告 を お 願 い し ま す 。

①  利  用  希  望  月 の  2 カ 月 前 よ り

　 申 し 込 み を 随 時 受 け 付 け ま す 。

②  利 用 希 望 月 の 前 月 に

　 利 用 調 整 結 果 ( 利 用 の 可 否 や 日 程 ) を

　 書 面 と 電 話 に て お 知 ら せ し ま す 。

登  録 (  契  約 ) ・ 重  要  事  項  に  関  す  る  説  明  、

同 意 の 上 、 契 約 書 を お 渡 し し ま す 。

個  別  支  援  計  画 を 作  成 し ま す  。

7 8

ヘ ル パ ー ゆ う

初 回 利 用 ま で の 流 れ
ヘ ル パ ー ゆ う
居 宅 介 護 事 業 / 重 度 訪 問 介 護 事 業 / 移 動 支 援 事 業
所  在  地 ： 横  須  賀  市  芦  名 2 - 8 - 1 7

お 問 い 合 わ せ

F A X 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 2
受 付  平 日  月 ～ 金 曜 日 / 9： 0 0 ～ 1 7： 0 0

T E L 0 4 6 - 8 5 5 - 3 9 1 1 電 話 で お 問 い 合 わ せ

初 回 利 用

担 当 ス タ ッ フ に よ る 面 談

契  約 ・ 重  要  事  項  の  ご  説  明

利  用 の お 申 し 込  み

事 前
予 約 制

2 ヶ 月 前
予 約 制

1
S t e p

2
S t e p

3
S t e p

4
S t e p

5
S t e p

ご 自 宅 や 外 出 、 様 々 な 場 面 で ご 本 人 の 希 望 に 沿 っ た 活 動 支 援 を 行 っ て い ま す 。

一  緒  に  楽  し く 豊  か  な  希  望  に  充  ち た  日  々 を

持 ち 物

C h e c k

持 ち 物

C h e c k

P 0 9P 0 8
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横 須 賀 市 、 三 浦 市 、 逗 子 市 、 葉 山 町 に

お 住 ま い の 方

対 象 地 域

事 業 内 容 に つ い て

長  い  間  、 病  院 な ど に 入  院 さ れ て き た  方  の  希  望  に 沿 っ

て 、 支 援 者 が 退 院 に 向 け て の お 手 伝 い を し ま す 。

地  域 で 安 心 し て 生  活 で き る よ う に ご 相  談 を 受 け 付 け 、

緊 急 時 に は 相 談 支 援 員 が 駆 け つ け ま す 。

地 域 移 行 支 援 地 域 定 着 支 援

必  要  だ  と  認  め  ら  れ  た  方  に  対  し  、 障  害  児 ・ 者  の  抱  え  る  課

題 の 解 決 や 適 切 な サ ー ビ ス の 利 用 に 向 け て 、 サ ー ビ

ス 等 の 利 用 の 計 画 を 作 成 し ま す 。

計 画 相 談 支 援 ・ 障 害 児 計 画 相 談 支 援

障 害 の あ る 方 や そ の 保 護 者 な ど か ら 様 々 な 相 談 を 受

け 、 必 要 な 支 援 や 情 報 提 供 、 関 係 機 関 へ の 紹 介 な ど

連  絡  調  整 を 行 い ま す 。

一 般 相 談 支 援 ・ 障 害 児 相 談 支 援

身  体  障  害  児 ・ 者 (  主  に  重  度  重  複  障  害  児  者  、 重  症  心

身 障 害 児 者 、 肢 体 不 自 由 児 者 ） 及 び そ の 家 族 、 関

係  者 ・ 地  域  住  民

対 象

・ 月  ～  金 (  祝  日  は  要  相  談 )

・9  時  ～ 1 7  時 3 0  分

相 談 時 間

相  談  員 が  不  在 の  時 も ご ざ い ま す の で  、

来 所 さ れ る 際 は 事 前 に ご 予 約 を お 願 い い た し ま す 。

相  談  料  の  負 担 は あ り ま せ ん  。

費 用

※ 神  奈 川 県 医 療 的 ケ ア 児 等 コ ー デ ィ ネ ー タ ー 養  成 研  修  修 了 者 が い ま す

※ 神 奈 川 県 医 療 的 ケ ア 児 等 支 援 者 養 成 研 修 修 了 者 が い ま す

課 題 解 決 の 方 法 を ご 本 人 ( ご 家 族 ) と

一  緒 に 考 え ま す 。
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新 し く 福  祉  サ ー ビ ス を 利  用 し た い  場  合  や

困 り ご と が あ る 場 合 は 、 ま ず は 電 話( ま た は 来 所) に て ご

相 談 く だ さ い 。 お 会 い し て お 話 し た 方 が い い 場 合 は 、 面

談 の 日 の 予 約 を 行 い ま す 。

随 時
受 付

事 前
予 約

事 前
予 約

障 害 の あ る 人 が 自 立 し た 日 常 生 活 、 社 会 生 活 を 営 む こ と が で き る よ う 、 障 害 福 祉 サ ー ビ ス な ど の 利 用 計 画 の 作 成 や 地 域 生 活 へ の 移 行 ・ 定 着 に 向

け た 支 援 な ど 、 障 害 の あ る 人 の 全 般 的 な 相 談 支 援 を 行 い ま す 。 支 援 セ ン タ ー ラ イ フ ゆ う は 、「 医 師 、 看 護 師 、 理 学 療 法 士 、 作 業 療 法 士 、 管 理 栄 養 士

等 」 ラ イ フ ゆ う の 医 療 専 門 職 を 含 む ス タ ッ フ と の 連 携 を は か っ て い き ま す 。

相 談 支 援 専 門 員 と は ？

申 し 込 み( 登 録) 、 計 画 作 成 の 流 れ 等 ご 説 明 を

し 、 ご 本 人 、 支 援 者 の 情 報 や ご 希 望 等 を 伺 い ま す 。

「 支 援 セ ン タ ー ラ イ フ ゆ う 」 と 契 約 を し て か ら 、 計 画( 案)

の  調  整  と  作  成  、 ご  本  人 ・ 代  理  人  等  の  確  認  を  行  い  ま  す  。

福  祉 サ ー ビ ス 事 業 所 等 の サ ー ビ ス を 調 整 し 、 受 給  者 証

の 支 給  決 定 を 得 ま す 。

ご  本  人 ・ 代  理  人  等  の  確  認  印  を  い  た  だ  き  、 サ  ー  ビ  ス  受  給

開 始 で す 。

支 援 経 過 に つ い て お 話 を 伺 い 、 定 期 的 に 支 援 内 容 の 検 討 ・

見 直 し を し ま す 。( モ ニ タ リ ン グ )

福  祉 サ ー ビ ス 等  の  変  更 を 希  望 す る 場  合 は ご 相  談 く だ さ い  。

登 録 ( 契 約) ・ 重 要 事 項 に 関 す る 説 明 、 同 意 の 上 、 契 約 書

を お  渡 し し  、 課 題 解 決 に 向 け た 行 動 及 び 支 援 を ご 本 人

(  ご  家  族 )  と  共  に  開  始  し  ま  す  。 必  要  に  応  じ  て  福  祉  サ  ー  ビ

ス 利  用 の 申  請 を 支  援 し ま す  。

※ 福  祉 サ ー ビ ス を 利 用 す る 場 合 は 、 サ ー ビ ス 等 の 利 用 計 画 が

必  要  に な り ま す  。

困 り ご と をメ モ し よ う ！
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支 援 セ ン タ ー ラ イ フ ゆ う

相 談 の 流 れ

支  援 セ ン タ ー ラ イ フ ゆ う
一 般 相 談 支 援 事 業 / 特 定 計 画 相 談 支 援 事 業 / 障 害 児 相 談 支 援 事 業
所  在  地 ： 横  須  賀  市  湘  南  国  際  村 1 - 4 - 6

相 談 員 と の ( 初 回) 面 談2
S t e p

電 話 で お 問 い 合 わ せ1
S t e p

契  約 ・ 重  要  事  項  の  ご  説  明  、 計  画  作  成3
S t e p

サ ー ビ ス 等  利  用  計  画  作  成 の 流 れ

契 約 と 計 画 ( 案 ) 作 成

本 計 画 の 作 成 と 受 給 開 始

2
S t e p

4
S t e p

定 期 的 に 面 談 、 計 画 の 見 直 し5
S t e p

初 回 面 談1
S t e p

行 政 に 計 画 ( 案 ) の 提 出3
S t e p

地  域  に 住  む  障  害  者 と そ の ご  家  族  の  毎 日 が  、 少 し で も  暮 ら し や  す く な る よ う に サ  ポ ー ト し ま す  。

生 活 上 の 困 り 事 な ど 、 ど ん な 小 さ な 悩 み で も ご 相 談 く だ さ い 。

な  ん で も ご  相  談 く だ さ い ！

お 問 い 合 わ せ

F A X 0 4 6 - 8 5 7 - 0 5 5 2
受 付  平 日  月 ～ 金 曜 日 / 9： 0 0 ～ 1 7： 3 0

T E L 0 4 6 - 8 5 7- 0 5 5 1

1 0

P  1 1P 1 0


